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Resilienza 

  
 

 
La resilienza è la capacità di una persona o di 
un sistema di affrontare momenti difficili, 
superare problemi o cambiamenti e riuscire a 
riprendersi. 
In economia, la resilienza è la capacità di un 
paese, di un sistema economico o di un'azienda 
di resistere a crisi e riuscire a riprendersi senza 
subire danni gravi o duraturi. Un'economia 
resiliente riesce ad adattarsi e trovare nuove 
soluzioni in momenti di difficoltà facendo si che 
l'economia continui a funzionare 
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